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Учебный план филиала МОУ Салмановской СШ- детский сад «Колобок» является 

нормативным актом, регламентирующим организацию образовательных отношений, 

устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, 

отводимого на проведение организованной образовательной деятельности. 

При составлении учебного плана руководствовались следующими законодательными 

актами и нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, 

№ 41, ст. 6959) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 

874 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции РФ 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573), действующим до 01.01.2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028) 

- Образовательная программа дошкольного образования филиала МОУ Салмановской 

СШ – детский сад «Колобок». 

 

Учебный план ориентированный на 2023 -2024 учебный год. 

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели: 

- пребывание детей в детском саду – 12 часов; 

- график работы детского сада: с 6.30 до 18.30 ежедневно. 

В детском саду функционирует 3 группы: 

Разновозрастная группа - 1 

Старшая  группа - 1                                            

Подготовительная группа - 1  
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в разновозрастной  группе 480 сов.деятель, среди которых: 

 

 

Виды образовательной деятельности Количество 

совмест.деятель в 

неделю 

Количество совмест. 

деятель в год 

Младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

 Познавательное развитие: 

 - Познавательно-исследовательская и 

продуктивная деятельность 

 -Формирование целостной картины 

мира 

-Формирование элементарных 

математических представлений 

 Речевое развитие: 

- Развитие речи 

- Чтение художественной литературы 

 Художественно-эстетическое 

развитие: 

-Рисование 

-Лепка 

-Аппликация 

- Музыка 

 Физическая культура  

 

0,5 

 

0,5 

 

1 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

1 

0,5 

0,5 

2 

3 

 

0,5 

 

0,5 

 

1 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

1 

0,5 

0,5 

2 

3 

 

24 

 

24 

 

48 

 

 

24 

24 

 

 

48 

24 

24 

96 

144 

 

24 

 

24 

 

48 

 

 

24 

24 

 

 

48 

24 

24 

96 

144 

Общее количество 10 10 480 480 

 Спортивные игры и упражнения на прогулке – 96 (2 раза в неделю) 

 

 

в старшей группе 624 сов.деятель, среди которых: 

Виды образовательной деятельности Количество 

совмест.деятель.  в 

неделю 

Количество 

совмест.деятель.                      

в год 

 Познавательное развитие: 

-Познавательно-исследовательская и 

продуктивная деятельность 

- Формирование целостной картины мира 

- Формирование элементарных 

математических представлений 

 Речевое развитие 

- Развитие речи 

- Чтение художественной литературы 

 Художественно-эстетическое развитие: 

-Рисование 

-Лепка 

-Аппликация 

- Музыка 

 Физическая культура 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

2 

0,5 

0,5 

2 

3 

48 

 

48 

 

48 

 

 

48 

48 

 

96 

24 

24 

96 

144 

Общее количество 13 624 

 Спортивные игры и упражнения на прогулке – 96 (2 раза в неделю) 
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в подготовительной группе 672 сов.деятель, среди которых: 

 

Виды образовательной деятельности Количество 

совмест.деятель. в 

неделю 

Количество 

совмест.деятель. в 

год 

 Познавательное развитие: 

-Познавательно-исследовательская и 

продуктивная деятельность 

- Формирование целостной карты мира 

-Формирование элементарных 

математических представлений 

 Речевое развитие 

- Развитие речи 

- Чтение художественной литературы 

 Художественно-эстетическое развитие: 

-Рисование 

-Лепка 

-Аппликация 

- Музыка 

 Физическая культура 

 

1 

 

2 

1 

 

 

1 

1 

 

2 

0,5 

0,5 

2 

3 

 

48 

 

96 

48 

 

 

48 

48 

 

96 

24 

24 

96 

144 

Общее количество 14 672 

 

 Спортивные игры и упражнения на прогулке – 96 (2 раза в неделю) 

 

 

 

 Организованная образовательной деятельности в разновозрастной  группе  

 

                 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 Первая младшая 

 подгруппа 

Вторая младшая  

   подгруппа 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

  

 

1. ОО «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка                         - 9.00 – 9.10 

 

2.  ОО «Речевое развитие» 

Чтение худ.лит.              - 9.25 – 9.35                                                         

1. ОО «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка                          - 9.00 – 9.15 

 

2. ОО «Познавательное развитие»  

ПИД/ООМ                     - 9.25 – 9.40  

 

  
 В

т
о

р
н

и
к

  

1. ОО «Познавательное развитие» 

ФЭМП/ ООМ                 - 9.00 – 9.10    

                                                                          

2. ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура    - 9.25 – 9.35    

 

1. ОО «Познавательное развитие» 

ФЭМП                          - 9.00 – 9.15 

 

2. ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура   - 9.25 – 9.40 

 

  
  

 С
р

е
д

а
  1. ОО «Худ.-эстет. развитие» 

Рисование                      - 9.00 – 9.10 

 

 2. ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура     - 9.25 – 9.35     

1. ОО «Худ.-эстет. развитие» 

Рисование                    - 9.00 – 9.15 

 

2. ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура   -9.25 – 9.40 
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 Ч
е
т

в
е
р

г
  1. ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи                - 9.00 – 9.10 

 

2. ОО «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка                          - 9.25 – 9.35 

  

1. ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи/ Чтение худ. литературы                   

- 9.00 – 9.15 

2. ОО «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка                         - 9.25 – 9.40 

  
П

я
т

н
и

ц
а

  

1.ОО «Худ.-эстет. развитие»  

Лепка                            - 9.00 – 9.10 

                                                                      

2. ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура на улице  

                                      -10.50 - 11.00 

1.ОО «Худ.-эстет. развитие» Аппликация/ 

Лепка    -9.00 – 9.20 

 

2. ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура на улице 

                                   -10.50. - 11.05 

 

Организованная образовательной деятельности в старшей группе 

 

П
о

н
е
д

е

л
ь

н
и

к
  1.ОО «Познавательное развитие –  

(ООМ) 

2. ОО «Худ.-эстет. развитие»   -Лепка/аппликация  

 3. ОО «Худ.-эстет. развитие»  - Музыка  

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

16.00 – 16.25 

В
т

о
р

н
и

к
  1.ОО «Познавательное развитие – (ФЭМП)                                                                                                           

2. ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи                                                                                                                                                                                         

3. ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура на улице                                                                                                                                                                   

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

 

11.20 -11.45 

 

С
р

е
д

а
  

1 ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи  

2. ОО «Худ.-эстет. развитие»   -Рисование                                                                                                      

3. ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

16.00 – 16.25 

Ч
е
т

в
е
р

г
  

1. ОО «Познавательное развитие -   (ПИД) 

2. ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

9.00 – 9.25 

9.40 – 10.05 

П
я

т
н

и
ц

а
  1. ОО «Худ.-эстет. развитие» -  

 Рисование        

2. ОО «Худ.-эстет. развитие»  - Музыка                                                                                              

9.00 – 9.25 

 

9.40 – 10.05 

 

Организованная образовательная деятельность 

в подготовительной группе 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1. ОО «Речевое развитие» - 

Развитие речи                                                                                                                                                                                         

2. ОО «Худ.-эстет. развитие» -  

Рисование                                                                               

3.ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

16.00 – 16.30 
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В
т
о
р

н
и

к
 

1. ОО «Познавательное развитие» -(ФЭМП) 

2. ОО «Худ.-эстет. развитие»  - Лепка/Аппликация                                                                                    

3. ОО «Физическое развитие» - 

Физическая культура 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 
С

р
ед

а
 

1. ОО «Познавательное развитие»- (ПИД) 

2. ОО «Худ.-эстет. развитие»  - Музыка 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Ч
ет

в
ер

г 

1. ОО «Речевое развитие»  - 

Развитие речи  

 2. ОО «Познавательное развитие» -ФЭМП 

3. ОО «Физическое развитие» - 
Физическая культура на улице 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

11.40 – 12.10 

П
я

т
н

и
ц

а
 1.ОО «Познавательное развитие»- (ООМ) 

2. ОО «Худ.-эстет. развитие» - Рисование 

                                                                                             3. 

ОО «Худ.-эстет. развитие - Музыка 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 
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